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Program wychowawczo-profilaktyczny
w
Mlodziezowym Osrodku Socjoterapii

Podstawa prawna:

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
172).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jedn.: Dz.U.z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz. 1700 ze zm.).
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).
Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
1449).

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej,
w tym dla uczniow z niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze
zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla liceum ogolnoksztalcgcego, technikum oraz branzowej szkoly Il stopnia (Dz.U.
z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Statut Mlodziezowego Osrodka Socjoterapii w Piasecznie

Rozporzqdzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie organizacji ksztafcenia,
wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) —zmiana
w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego).



Wstep

Program wychowawczo - profilaktyczny stanowi podstawe oddziatywan
wychowawczych 1 profilaktycznych w Mlodziezowym Os$rodku Socjoterapii w Piasecznie.
Opracowany zostal przy uwzglednieniu diagnozy potrzeb i1 problemoéw wystepujacych
w $srodowisku szkolnym. Dostosowany jest do specyfiki placowki, potrzeb i mozliwo$ci
rozwojowych uczennic. Istotg pracy wychowawczej i1 profilaktycznej Osrodka jest wspotpraca
calej spotecznosci. Naczelnym celem jest wszechstronny rozwoj wychowanki Osrodka w sferze
emocjonalnej, spotecznej, intelektualnej, fizycznej i aksjologicznej. Proces wychowawczy jest
uzupehiany realizacjg zadan z zakresu profilaktyki zachowan problemowych i ryzykownych.
Program tworzy spojna cato$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglgdnia
wymagania opisane w podstawie programowej oraz okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych 1 profilaktycznych. Uwzglednia kierunki i formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych dopelnieniem s3a dziatania profilaktyczne skierowane do
wychowanek, rodzicow 1 kadry pedagogicznej. Program realizowany bedzie przez
wychowawcow, nauczycieli, specjalistow.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych wychowanek, w tym
czynnikdw chronigcych i1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji szkodliwych oraz innych probleméw wystepujacych
w $rodowisku osrodkowym, z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2023/24,

e wnioskdw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych, analiza wynikéw ankiet, biezacych
obserwacji, rozmow przeprowadzonych z wychowankami, rodzicami i nauczycielami,

e analizy dostgpnych artykutow naukowych, raportow, opracowan dotyczacych
przewidywanych zagrozen cywilizacyjnych, wptywu technik informacyjnych i mediow
na rozwdj emocjonalny i spoleczny wychowanki.

e cwaluacji efektow realizacji zadan i celow zawartych w Indywidualnym Programie
Edukacyjno-Terapeutycznym,

e analizy wynikow badan ankietowych,

e kierunkow polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2024/2025, w szczeg6lnosci:



Wspomaganie wychowawcze] roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu
u wychowanek statych sprawnosci w czynieniu dobra i realizacj¢ adekwatnych zajec¢
z wychowania do zycia w rodzinie.

Ksztaltowanie postaw spotecznych poprzez edukacje dla bezpieczenstwa (nauka
udzielania pierwszej pomocy).

Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot 1 nauczycieli w zakresie warunkow
1 sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

Rozwdj ksztalcenia zawodowego 1 uczenia si¢ W miejscu pracy w partnerstwie
z przedstawicielami branz (Szkota Branzowa II stopnia).

Podnoszenie jakos$ci wsparcia wychowanek i rodzin udzielanego w systemie oswiaty
poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i mi¢dzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju
dzieci 1 wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachegcania
1 wspierania wychowanek do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych wychowanek 1 nauczycieli, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej
analizy informacji  dostgpnych w Internecie. ~Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatbw dostgpnych w sieci,

w szczeg6lno$ci opartych na sztucznej inteligencji.

Glowne cele Programu Wychowawczo — Profilaktycznego na rok 2024/2025 to:

1.

Wspieranie wychowanek w rozwoju. (tworczej aktywnos$ci, dokonywanie wlasciwych
wyboréw, odkrywania pasji, projekty itp.)

Zapobieganie zachowaniom ryzykownym.

Rozwijanie umiejetnosci lub dostosowywania si¢ do zmieniajacych sie¢ warunkow (state
podnoszenie odpornosci psychicznej, rozwijanie umiejetnosci konstruktywnego
odreagowywania, adekwatna ekspresja emocji, rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie
ze stresem).

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie warunkdw i sposobu oceniania

wewnatrzszkolnego.



Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez wychowanki, rodzicow i1 personel
pedagogiczny MOS,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow spotecznosci MOS oraz kompetencji
organéw MOS (Dyrektor MOS, Dyrektor Zespotu Szkoét, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym MOS (np. udzial organizacji i1 fundacji
wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg i profilaktyczng),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e Dbadania dotyczace bezpieczenstwa i potrzeb wykonywane co rok na potrzeby ewaluacji

programu

I. Misja i wizja Osrodka

Misja Os$rodka jest wspottworzenie S$rodowiska sprzyjajacego  rozwojowi
emocjonalnemu, spotecznemu, intelektualnemu, fizycznemu i aksjologicznemu wychowanek,
towarzyszenie podopiecznym w rozwijaniu potencjalu oraz motywacji do realizowania
wiasnych celow.

MOS - jako placowka wspierajaca mtodziez zenska w trudnej sytuacji Zyciowej - ma
dlugg tradycje, istnieje od ponad 100 lat, zgodnie ze zmieniajacymi si¢ potrzebami mtodych
ludzi ewoluuje i dostosowuje si¢ do wyzwan wspdlczesnosci. Spotecznosé Osrodka tworza
wychowanki, nauczyciele, wychowawcy, specjalisci. Kadra Os$rodka to zespol ludzi
pracujacych z pasja i dos§wiadczeniem z roznych dziedzin. W procesie nauczania i wychowania
kierujemy si¢ indywidualizacja pracy z wychowanka, poprzez dostosowanie metod i form
odpowiednio do jej potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych.
Swoja oferte kierujemy do mlodziezy zenskiej, ktorej potrzeby wykraczaja poza mozliwosci
standardowego systemu szkolnego, ktéra z powodu probleméw w funkcjonowaniu
spotecznym, specyficznych trudno$§ci w wuczeniu si¢, zaburzen psychicznych lub/i
rozwojowych, jest zagrozona niedostosowaniem spotecznym wymaga stosowania specjalnej
organizacji nauki, metod pracy i wychowania oraz specjalistycznej pomocy pedagogicznej,
psychologicznej 1 socjoterapeutycznej. Do dziewczat, ktére potrzebujg uwagi, zrozumienia,
poczucia bezpieczenstwa, wsparcia i1 przyjaznej atmosfery, ktore do§wiadczaja dyskryminacji,
trudno$ci w kontaktach z réwie$nikami, fobii szkolnych, nerwic, depresji, przemocy, trudnosci

rodzinnych, zaburzen zachowania, zaburzen osobowos$ci, zaburzen odzywiania. Osrodek



to rowniez miejsce dla dziewczat zagrozonych uzaleznieniem od §rodkow psychoaktywnych,
ktore odbyty leczenie w specjalistycznym osrodku leczenia uzaleznien i potrzebujg wsparcia
W utrzymaniu abstynencji.

Wizja MOS. Dostrzegajac i wychodzac naprzeciw wyzwaniom wspotczesnosci takim
jak zwigkszajacy si¢ relatywizm warto$ci, postep w dziedzinie technologii informacyjno-
komunikacyjnej MOS stawia na rozw06j kompetencji emocjonalno — spotecznych wychowanek,
poprzez wspoélne realizowanie projektow, wzmacnianie wigzi spotecznosci Osrodka. Na co
dzien tworzymy $rodowisko, w ktérym relacje oparte sa na zasadach szacunku, otwartosci,
wzajemnej pomocy, zrozumieniu i zyczliwosci. Traktujemy indywidualnie kazdg wychowanke
razem z jej problemami, zdolno$ciami 1 zainteresowaniami. Pomagamy rozwija¢ pasje
1 zainteresowania poprzez oferowanie przystepnego wachlarza zaje¢ dodatkowych.

Sylwetka absolwentki

Dazeniem Osrodka jest przygotowanie wychowanek do efektywnego funkcjonowania
w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci
za wlasny rozw¢j. Wychowanka, ktora konczy szkole posiada nastepujace cechy:

e W sferze rozwoju emocjonalnego i spolecznego potrafi rozpoznawa¢ wyrazac
i rozumie¢ emocje wlasne 1 innych, zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,
umie podejmowac decyzje i dokonywac¢ wtasciwych wybordw, radzi sobie w trudnych
sytuacjach, umie zaprezentowac wilasne przekonania i szanuje poglady innych, posiada
wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i1 innych,

e W sferze rozwoju intelektualnego zdobywa wiedze i umiejetnosci, organizuje proces
uczenia si¢ 1 przyjmuje odpowiedzialno$¢ za wilasng edukacj¢, korzysta z roznych
zrédel wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie
informatyczne, jest kreatywna, rozpoznaje swoje uzdolnienia, poszerza swoje
zainteresowania i rozwija pasje, jest odwazna i samodzielna,

e W sferze rozwoju fizycznego potrafi zadba¢ o zdrowie wilasne i innych, prezentuje
aktywng postawg w dbatosci o Srodowisko naturalne, rozumie zwigzek mig¢dzy
pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego, a podejmowaniem zachowan
ryzykownych 1 probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien bahawioralnych), zna zasady ochrony
zdrowia psychicznego, stosuje zasady zwigzane z zapobieganiem chorobom
cywilizacyjnym, jest przygotowana do obrony wilasnej intymnosci i nietykalnosci
seksualnej oraz szacunku dla ciata innej osoby,
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e W sferze rozwoju aksjologicznego posiada wlasng hierarchi¢ wartosci, kieruje si¢
zasadami etyki i moralnosci, zna histori¢ i kultur¢ wtasnego narodu oraz tradycje MOS,
zna normy obyczajowe i kultur¢ bycia, szanuje potrzeby innych i kieruje si¢ empatia

1 altruizmem, zna problemy wspotczesnego §wiata 1 odnajduje w nim swoje miejsce.
II. Cele ogolne

Gléwnym celem programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie
wychowanek w rozwoju emocjonalnym, spotecznym, intelektualnym, fizycznym
1 aksjologicznym oraz tworzenie S$rodowiska wychowawczego sprzyjajacego realizacji
pozytywne] zmiany w postawach 1 zachowaniu podopiecznych MOS. Dziatalnosé
wychowawcza w O$rodku polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz

wspomaganiu wychowanki w osiggni¢ciu petnej dojrzatosci w sferze:

e emocjonalnej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia i1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu witasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi wychowanek, zdrowiu i dobrej kondycji
psychicznej, budowanie pozytywnego obrazu siebie i poczucia wiasnej warto$ci,
poznanie mocnych i stabych stron, pomoc w rozpoznawaniu, rozumieniu i wyrazaniu
emocji oraz standéw psychicznych, ksztalttowanie postaw asertywnych, empatycznych
1 altruistycznych, pomoc w radzeniu sobie ze stresem izdobywanie wiedzy
1 umieje¢tnosci pozwalajacych na redukcje napie¢ psychicznych, rozwijanie

umiejetnosci stawiania celow i dazenia do ich realizacji w sytuacjach zagrozen,

e spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorcoOw i norm
spolecznych oraz dokonywania wlasciwych wyborow, a takze doskonalenie
umiejetnosci  wypelniania 16l spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych
w sytuacji  kryzysowej (np. stany zagrozenia), ksztaltowanie umiejetnosci
konstruktywnej komunikacji interpersonalnej i umiejetnosci wspotpracy, rozwijanie
wrazliwos$ci na drugiego czlowieka, wrazliwosci na problemy innych i1 gotowos¢
niesienia pomocy w razie potrzeby, zwlaszcza osobom stabszym, pokrzywdzonym,
niepetnosprawnym 1 izolowanym, rozwijanie postaw prospolecznych i dzialan w

wolontariacie,



fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez wychowanke wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych, propagowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu, (nawyki
zywieniowe, odpoczynek, sprawnos¢ fizyczna), ksztattowanie potrzeby i1 umiejetnosci
dbania o wiasne ciato i zdrowie, u§wiadamianie zagrozen pltynacych z uzywania
substancji  psychoaktywnych, $rodkow zastepczych oraz nowych substancji

psychoaktywnych,

intelektualnej - wzmacnianie i budowanie ciekawo$ci poznawczej i rozwijanie
tworczego i krytycznego myslenia, budowanie motywacji wewnetrznej do rozwoju
edukacyjnego 1 osobistego, rozwijanie umiejetnosci planowania $ciezki edukacyjno-
zawodowej, wdrazanie do podejmowania zadan wymagajacych systematycznego
wysitku intelektualnego, ksztattowanie kreatywnos$ci 1 otwarto$ci na wiedze,
ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania informacji i ich selekcjonowania, rozwijanie

zainteresowan, uzdolnien i1 predyspozycji.

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie systemu wartosci w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci  spolecznej  w sytuacjach  kryzysowych  zagrazajacych
spoteczenstwu (pandemia i inne), ksztattowanie odpowiedzialno$ci za podejmowane

decyzje, ksztaltowanie §wiadomosci dziedzictwa kulturowego i tradycji narodowe;.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

wyksztalcenie u wychowanek, nauczycieli 1 rodzicow postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na ,zmiang” mogacg przynie$¢ trwale warto$ci, np.
umiej¢tnos¢ zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji
psychicznej czlowieka i jej negatywnych skutkow (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje
dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”).

wspotdziatanie catej spotecznosci MOS na rzecz ksztattowania u wychowanek wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwentki,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$é
za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje

w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych



e ksztaltowanie przyjaznego klimatu w MOS, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji wychowanek i nauczycieli, wychowanek i wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow / opiekunoéw prawnych,

e ksztaltowanie u wychowanek postaw prospotecznych, m. in. poprzez mozliwosé
udziatu w dzialaniach wolontariatu,

e przygotowanie wychowanek do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j
1 Swiatowej,

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

e poszerzenie wiedzy rodzicow / opiekunéw prawnych, nauczycieli i wychowawcow na
temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego
typu przypadkach,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

e rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych wychowanek,

e poszerzanie wiedzy wychowanek, nauczycieli, rodzicéw/prawnych opiekundéw
na temat wplywu sytuacji kryzysowej (np. wywolanej zagrozeniem
epidemiologicznym, powodziowym, kryzysami rodzinnymi) na funkcjonowanie
kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w MOS i poza Osrodkiem,

e ksztaltowanie u wychowanek umiejgtnosci zyciowych, w szczeg6lnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji,

e ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie wychowanek w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

e poszerzanie wiedzy wychowanek na temat konsekwencji naduzywania
multimediéw (uzaleznienie cyfrowe),

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki

uzaleznienia od multimediow.



Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich wychowanek w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dzialan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez wychowanki srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie wychowanek, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazone na ryzyko zachowan
ryzykownych,

wspieranie wychowanek, u ktoérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie wychowanek, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich
wychowanek Osrodka,

wspieranie wychowanek, u ktérych zaobserwowano uzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich
wychowanek Osrodka (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych

zainteresowan oraz angazowanie wychowanek do aktywnosci w roznych dziedzinach).

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom rodzicom prawnym
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu §rodkéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw problemow cywilizacyjnych
i spotecznych (np. brak aktywnosci fizycznej, otylo$¢, depresja, zaburzone relacje
rodzinne, uzaleznienia od technologii cyfrowych),

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla wychowanek, rodzicow
lub prawnych opiekunéw w przypadku uzywania srodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,



udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla wychowanek, rodzicéw
lub prawnych opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji,
innych problemow psychologicznych i1 psychiatrycznych, jako skutkéw sytuacji
traumatycznych i kryzysowych (np. dziatania wojenne na Ukrainie),

przekazanie informacji wychowankom, rodzicom lub prawnym opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie wychowanek oraz rodzicéw lub prawnych opiekundéw o obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz o metodach wspotpracy
szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania oraz uzaleznieniami od
innych srodkéw zmieniajacych swiadomos¢,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla wychowanek, rodzicow
lub prawnych opiekunow w przypadku uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwos¢ udziatu
w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mlodziezy uzaleznionych od
nowych technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo

Zdrowia),

Realizatorzy programu wychowawczo — profilaktycznego:

1. Dyrektor Osrodka:

zapewnia odpowiednie warunki organizacyjne do realizacji zadan dydaktycznych,
wychowawczych, profilaktycznych oraz wsparcia psychologiczno-pedagogicznego,
sprawuje opieke nad wychowankami i stwarza warunki ich harmonijnego rozwoju
psychofizycznego,

inspiruje kadr¢ O$rodka do wdrozenia nowych rozwigzah w procesie ksztalcenia
1 wychowania, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji wychowanek,

wspoOtpracuje z zespotem wychowawcow, nauczycieli i specjalistow oraz Samorzadem
Uczniowskim,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej MOS i potrzeb w zakresie dziatan
wychowawczych, profilaktycznych,

uchwala projekt programu wychowawczo-profilaktycznego,
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opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli
i wychowawcow w sytuacjach zagrozenia wychowanek,
uczestniczy w realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.

Wychowaweca:

opracowuje diagnoze kazdej wychowanki oraz przygotowuje, koordynuje, ewaluuje
1 modyfikuje przy wspdipracy z innymi pracownikami Os$rodka, Indywidualne
Programy Edukacyjno-Terapeutyczne,

diagnozuje sytuacj¢ wychowawcza,

prowadzi dla wychowanek zajecia 1 dziatania specjalistyczne w nastepujacych
formach: porady, konsultacje i rozmowy, organizuje wsparcie psychologiczne, zaj¢cia
rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne, spotkania z rodzing wychowanki,

uczestniczy w indywidualnych i grupowych formach doskonalenia zawodowego,

Specjalisci:

prowadzg obserwacje, konsultacje i badania w celu ustalenia przyczyn problemow
wychowanek,

udzielajg wsparcia w rozwigzywaniu sytuacji kryzysowych

udzielaja porad 1 wsparcia wychowankom MOS,

wspotpracuja z instytucjami zewngtrznymi w sprawach podopiecznych,

organizuja i prowadzg zaj¢cia specjalistyczne 1 wychowawcze,

wspotpracuja z kadra pedagogiczng Os$rodka w celu integracji oddziatywan
wychowawczo — profilaktycznych,

wspomagajag wychowawcow 1 nauczycieli w tworzeniu Indywidualnych Programoéw

Edukacyjno-Terapeutycznych

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami grup stacjonarnych w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych,

uczestniczg w tworzeniu i realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego,

sa odpowiedzialni za prawidtowy przebieg procesu dydaktycznego oraz za jako$¢

1 wyniki swojej pracy,
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indywidualizuja prac¢ z wychowanka na zajeciach edukacyjnych odpowiednio
do potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
wychowanki,

dostosowuja metody i formy pracy z wychowanka do specjalnych potrzeb
edukacyjnych wychowanek okreslonych w orzeczeniach poradni psychologiczno-
pedagogicznych oraz w IPET-ach,

wspierajg zainteresowania i rozwo6j edukacyjny wychowanki.

6. Samorzad Uczniowski:

Przedstawia Dyrektorowi MOS wnioski i opinie w r6znych sprawach Osrodka,

moze bra¢ udzial w rozwigzywaniu konfliktow miedzy wychowankami,

moze by¢ pomystodawca i organizatorem wydarzen szkolnych i lokalnych, akcji
wolontariackich 1 rozrywkowych,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego.

ITI. Wartosci, na ktorych zbudowany jest program wychowawczo- profilaktyczny

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w O$rodku opiera si¢ na

wartos$ciach przyjetych przez spotecznos¢ Osrodka i na realizowanej w O$rodku koncepcji

pracy. Sg to:

szacunek 1 otwartos¢

zyczliwo$¢ 1 wzajemna pomoc

abstynencja od srodkéw psychoaktywnych,

ochrona przed wszelkimi formami przemocy fizycznej i psychicznej

swoboda wyrazania mysli 1 przekonan, o ile nie narusza to dobra innych oséb.

IV. Diagnoza srodowiska szkolnego

Program Wychowawczo-Profilaktyczny stanowi odpowiedZ na potrzeby i trudnosci

spoteczno$ci MOS w zakresie zachowan problemowych. Zostal opracowany na podstawie

diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku MOS potrzeb rozwojowych wychowanek,

w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen

zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkow zastgpczych oraz nowych

substancji psychoaktywnych, oraz poczucia bezpieczenstwa i oceniania.

Stwierdzono nast¢pujace istotne czynniki ryzyka:

Brak zaufania do kadry pedagogicznej Osrodka
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Negatywne relacje z réwie$nikami

Przebywanie w $rodowisku, w ktérym uzywa si¢ narkotykéw, srodkdow zastepczych
1 nowych substancji psychoaktywnych

Problem autoagresji

Odrzucenie powszechnie panujacych norm i wartosci w srodowisku szkolnym.

Istotne czynniki chronigce to odpowiednio:

Pozytywne relacje z kolezankami

Mozliwos$¢ otwartej rozmowy z pracownikami MOS
Pozytywne relacje z wychowawcami i1 nauczycielami
Wsparcie rodziny

Zaangazowanie w dziatania spoteczne, wolontariat

Stwierdzona nastepujace czynniki sprzyjajace bezpieczenstwu:

Przyjazna atmosfera i brak agresywnych zachowan
Poczucie spokoju, komfortu i mozliwo$¢ otrzymania pomocy w MOS
Zrozumienie i dobre relacje z wychowawcami 1 nauczycielami

Brak przemocy i1 dobry kontakt z wychowawcami

Czynniki zagrazajace poczuciu bezpieczenstwa:

Konflikty rodzinne,

Agresywne zaczepki kolezanek,
Dokonywanie samookaleczen
Wys$miewanie, wyzywanie, grozby

Stres, lgk 1 problemy egzystencjalne

Wplyw oceniania na samoocen¢ i motywacje wychowanek do nauki:

Jasne i1 klarowne informacje dotyczace sposobu pozyskania wiedzy i oceniania wiedzy
Czgstotliwo$¢ pozytywnych informacji zwrotnych od nauczyciela podczas lekcji

Dostosowanie kryteridow oceniania do indywidualnych potrzeb

Potrzeby dotyczace poczucia bezpieczenstwa i oceniania:

Informacje zwrotne od nauczycieli dot., umiejgtnosci i wiedzy
Réznorodno$¢ form sprawdzania wiedzy np. prezentacje, projekty (nie tylko

sprawdziany)
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Jednolity i1 spdjny system oceniania z wszystkich przedmiotow

wystawianie ocen rocznych na podstawie $redniej arytmetyczne;j

dostosowanie wymagan do stanu psychofizycznego i mozliwo$ci wychowanek
ocenianie nie tylko wiedzy, ale takze kreatywnosci, zaangazowania i pracy

wychowanek.

KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH I WYDARZEN W ROKU
SZKOLNYM 2024/25

Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji Osrodka:

Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego zgodnie z Kalendarzem MEN
Bierzmowanie

obchody Dnia Edukacji Narodowej — 14 pazdziernika

Bushcraft - dzien w lesie - styczen, marzec, czerwiec

Dyktando dla kazdego ,,Chwy¢ byka za rogi”— Konkurs ortograficzny
obchody Swicta Niepodlegtosci — 11 listopada

Spotkania z ciekawymi ludZmi — wspolpraca z fundacja Czlowiek moze- caty rok
szkolny

Szkolne ,,andrzejki”,

Wolontariat - ,,mikotajki” w Domu Seniora

,mikotajki” klasowe,

Jasetka i spotkania wigilijne z udzialem rodzicéw wychowanek i calej spotecznosci
MOS,

wigilie klasowe, grupowe przed Swigtami Bozego Narodzenia

Bal karnawatowy

Konkurs plastyczny ,,Zohierze nieztomni ” — luty;

Dzien Babci i Dziadka — Wolontariat DPS w Piasecznie

Rekolekcje wielkopostne — przygotowanie do $wigt Wielkanocnych;
obchody rocznicy Konstytucji 3 Maja

Swieto Szkoty ku czci $§w. Matgorzaty z Kortony - patronki Szkoty — maj
Wyjazd na Lednice

Dzien Rodziny — Piknik Rodzinny - czerwiec
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e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego — zgodnie z kalendarzem MEN.

e wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym — caty rok.

VI. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego

Program wychowawczo—profilaktyczny podlega ewaluacji, ktora bedzie przeprowadzana
w czerwcu. Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez
zespot ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez
dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan
oraz opracowanie wynikoéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana rada pedagogiczna.
Program moze ulega¢ modyfikacji 1 zmianom zaleznym od aktualnych potrzeb
1 problemoéw spotecznosci MOS. Celem ewaluacji jest:
e uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu,
e uzyskanie informacji o efektach realizacji programu,
e uzyskanie obiektywnej informacji na temat sytuacji wychowawczej podopiecznych
MOS
Informacje do ewaluacji kompletuje sig:
e metoda bezposrednig (np. obserwacja, wywiad, rozmowa, analiza dokumentoéw
szkolnych, analiza zachowania i osiggni¢¢ wychowanek)

e metoda posrednig (ankiety).
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